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Check-in



. 2 .



. 3 .

Inhalt

Herzlich willkommen in Hamburg

Wissen ist wie ein Garten – 
ohne ständige Pflege gibt es keine Ernte

Aus Guinea

Rubrik Seite

Kongressgebühren 4

Grußwort der Präsidentin 7-8

Vorwort der Landesverbände 8-9

Organisatorisches 9-10

Seminaranmeldung 11

Vortragsprogramm für Samstag 15-16

Vortragsprogramm für Sonntag 17-18

Seminarprogramm für Sonntag 18

Ausstellerverzeichnis 22-24

Anreise 25

Platz für Ihre Notizen 26-27



. 4 .

ÖFFNUNGSZEITEN
Sa. 22.11.2025 9:00 – 18:00 Uhr
So. 23.11.2025 9:00 – 13:30 Uhr

Preise für die Teilnahme an Vorträgen und Seminaren

FDH Mitglieder Samstag 30,00 €

FDH Mitglieder Sonntag 10,00 €

FDH Mitglieder Samstag + Sonntag 35,00 €

BITTE MITGLIEDSAUSWEIS MITBRINGEN!

Nichtmitglieder Samstag 54,00 €

Nichtmitglieder Sonntag 18,00 €

Nichtmitglieder Samstag + Sonntag 65,00 €

BITTE BERUFSAUSWEIS MITBRINGEN!

Heilpraktikeranwärter Samstag + Sonntag 15,00 €

BITTE SCHÜLERAUSWEIS MITBRINGEN!

DER BESUCH DER INDUSTRIEAUSSTELLUNG IST FÜR 
TEILNAHMEBERECHTIGTE PERSONEN KOSTENFREI. 

TEILNAHMEBERECHTIGT SIND:
•	 Heilpraktiker*innen
•	 Heilpraktikeranwärter*innen
•	 Ärzt*innen
•	 und andere medizinische Fachberufe
Bitte bringen Sie Ihren FDH-Ausweis (FDH-Mitglieder) oder 
Ihren Berufs- bzw. Schulausweis mit, um sich zu legitimieren. 
Nähere Informationen zu unseren Referent*innen, Vorträgen und 
Seminaren finden Sie auf unserer Internetseite: 
www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de

ANMELDUNGEN:
Wenn Sie sich die Wartezeit an der Tageskasse ersparen möchten, 
haben Sie die Möglichkeit sich online anzumelden:
www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de 
Als Mitglied des FDH Hamburg und Schleswig-Holstein haben Sie 
mit dem Online-Ticket automatisch den Express-Einlass gebucht 
und brauchen sich nicht mehr am Counter anzumelden. 
Als Nicht-Mitglied können Sie diesen Service ebenfalls nutzen, 
indem Sie uns vorab Ihren Berufsausweis per Mail schicken.

Buchen 
Sie den
Schnell-
Check-in
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VORTRAG: 
CHRONISCH SCHMERZFREI

DATUM: 22. 11. 2025
ZEIT: 11:15 - 12:00 
SAAL: B

Chronische Schmerzen 
betreffen etwa 20–30 % 
der Erwachsenen und
beeinträchtigen sowohl 
die Lebensqualität von Be-
troffenen als auch das Gesund-
heitssystem. Dieser Vortrag be-
leuchtet verschiedene Schmerz-
formen und zeigt naturheilkund-
liche Therapieansätze auf. Beson-
derer Fokus liegt auf einer neuen 
und innovativen Behandlungsform. 

Referent: 
B. Lotz

Apotheker

Wir stehen an Ihrer Seite, damit Sie helfen können. 

Erfahren Sie mehr in unserem Fachkreisportal: dhu-fachkreise.de

Deutsche Homöopathie-Union, DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, Karlsruhe

Sie verwenden Arzneimittel nach  
der Tradition Hahnemanns? 
Wir verschütteln  
bis heute per Hand.

HOM_hand_HP_2_0124_FK 
Format: 1/2, 105x105 mm 
Kongressbroschuere

DHU
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Wir setzen uns für Sie ein

•	 Ortsnahe Betreuung in den Landesverbänden
•	 Beratung in allen Fragen der Praxisneugründung und Praxisführung
•	 Beratung und kollegiale Hilfestellung in allen fachlichen Fragen der 

täglichen Arbeit
•	 Hilfe und Beratung im Abrechnungsverkehr mit Kassen und 

Beihilfestellen
•	 Beratung in allen berufs- und medizinalbezogenen Fragen , wie z.B. 

auch aktuellen Datenschutz- und Hygieneauflagen
•	 Abschluss von Gruppenverträgen zur Sicherung bei Krankheit und 

Altersversorgung
•	 Beratung und Unterstützung unserer Mitglieder und ihrer 

Patient*innen bei der Durchsetzung von Ansprüchen gegenüber 
Versicherungen

•	 Prüfung von Gutachten und eventuelle Erstellung von 
Gegengutachten

•	 Schutz, Hilfestellung und Beratung bei nicht gerechtfertigten 
Abmahnungen

•	 Bereitstellung von Therapeut*innenlisten mit einfacher 
Suchfunktion

•	 Praxisstempel und Mitgliedsausweis
•	 Gebührenverzeichnisse
•	 Angebot eines umfangreichen Weiterbildungsprogramms
 
•	 Öffentlichkeitsarbeit, z.B. Internet, Bürgerinformationsdienst
•	 Berufspolitische Interessenvertretung gegenüber Politik und 

Behörden
•	 Mitgliedschaft in wichtigen anderen Organisationen zur 

Leistungserweiterung und -verbesserung für die Mitglieder

Weitere Informationen über unsere Internetadressen:

Fachverband Deutscher Heilpraktiker, Landesverband Hamburg e.V.
www.heilpraktikerhamburg.de

Fachverband Deutscher Heilpraktiker, Landesverband Schleswig-
Holstein e.V.
www.fdh-sh.de

Fachverband Deutscher Heilpraktiker, Bundesverband Bonn
www.heilpraktiker.org

Qualität in Aus- und Weiterbildung
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Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

der 21. Norddeutsche Heilpraktikerkongress  wird 
zweifelsohne ein weiterer Höhepunkt einer guten 
Tradition gelungener Fachfortbildungskongresse. 
Er zeichnet sich durch fachbezogene, praxisnahe 
Vorträge aus, bietet eine umfangreiche Ausstellung 
der biopharmazeutischen und Medizinprodukte-  

Hersteller, und sorgt mit seiner hervorragenden Organisation für einen  
reibungslosen Ablauf.

Das Programm weist eine große Palette spannender Themen auf und es 
zeigt die Vielfalt an diagnostischen und therapeutischen Möglichkeiten, 
die Naturheilkunde und traditionelle Heilweisen  zu bieten haben. 

Wir Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker haben diese altbewährten 
Heilweisen erhalten, nicht zuletzt, um sie bei Fachfortbildungen und Kon-
gressen weiterzugeben, damit sie angewendet und gefördert werden.
Wir haben naturheilkundliche Behandlungsmethoden weiterentwickelt 
und durch neue Erkenntnisse bereichert. Wir haben traditionelle The- 
rapien aus anderen Kulturkreisen heimisch gemacht und durch deren  
erfolgreiche Anwendung zu einer Bereicherung unseres Gesundheitswe-
sens beigetragen. Dadurch wird die Methodenvielfalt in der Medizin ge-
wahrt und wir können die individuellen gesundheitlichen Bedürfnisse der 
Bevölkerung über das Standardprogramm der schulmedizinischen Kas-
senleistung hinaus befriedigen.

Deshalb ist es im Sinne einer am Wohl des Patienten ausgerichteten  
Behandlung unabdingbar, dass unserem Berufsstand die gesamte Band- 
breite naturheilkundlicher und erfahrungsmedizinischer Heilmethoden 
erhalten bleibt. 

Immer wieder wird von verschiedenen Seiten versucht, diese thera-
peutische Reichhaltigkeit einzuschränken, sei es durch Gegner*innen 
empirischer Erfahrungsheilkunde,  behördliche Regulierungsflut oder  
gesundheitspolitisch einseitige Ausrichtung auf sogenannte  Wissen-
schaftsmedizin.

Eigentlich hat der Gesetzgeber die „besonderen Therapierichtungen“, also 
die traditionellen medizinischen Heilverfahren, unter besonderen Schutz 

Grußwort der Präsidentin 
des Fachverband Deutscher Heilpraktiker e.V. 
Bundesverband Ursula Hilpert-Mühlig
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Vorwort der Landesverbände

Sehr geehrte Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker, liebe Naturheil- 
kundler und Naturheilkundlerinnen,

lassen Sie uns an dieser Stelle mit einem Danke-Schön beginnen! Im 
Rückblick auf den Kongress im vergangenen Jahr bedanken wir uns bei 
allen, die diese Veranstaltung durch ihren Besuch zu einem so erfolgreichen 
Ereignis gemacht haben. All die positiven Rückmeldungen haben wieder 
einmal gezeigt, wie einzigartig und stark unsere Gemeinschaft ist.

Die Fachvorträge, Workshops und Diskussionen haben uns wertvolle 
Erkenntnisse und neue Perspektiven vermittelt. Die Begegnungen mit 
Kolleginnen und Kollegen haben unsere Netzwerke gestärkt und uns 
wertvolle Freundschaften beschert.

Für den diesjährigen Kongress knüpfen wir an die Erfolge der Vorjahre an 
und möchten gemeinsam mit Ihnen die Zukunft unseres Berufsstandes 
gestalten. An zwei Tagen erwartet Sie ein facettenreiches Programm mit 
renommierten Referentinnen und Referenten, die ihr Fachwissen und 
ihre Erfahrungen mit uns teilen werden. Die Themenpalette reicht von 
innovativen Behandlungsmethoden bis hin zu rechtlichen Entwicklungen, 
die uns als Heilpraktikerinnen und Heilpraktiker betreffen.

gestellt. Es ist dringend an der Zeit, dass er sich dieser Aufgabe wieder be-
wusst wird, damit den Patient*innen  wirksame und in ihrer Selbstheilung 
unterstützende Therapien in ihrer Vielfalt erhalten bleiben.

Wir, als Ihre Berufsstandsvertretung, lassen nicht nach, diesen Schutz 
einzufordern.
Und Sie lassen bitte nicht nach, sich weiterhin Wissen und Fertigkeiten 
anzueignen, um Natur- und Erfahrungsheilkunde anwenden, fördern und 
weitergeben zu können.
Nutzen Sie dazu diesen großartigen Kongress.

Ihre

Ursula Hilpert-Mühlig
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Neben den fachlichen Aspekten bietet der Kongress Ihnen die Möglichkeit, 
sich mit Gleichgesinnten auszutauschen, neue Ideen zu entwickeln und 
vielleicht sogar zukünftige Kooperationspartnerinnen und -partner zu 
finden. Gemeinsam können wir unsere Berufsgruppe stärken und das 
Vertrauen in unsere Arbeit weiter festigen.

Wir ermutigen Sie, aktiv am Kongress teilzunehmen, Ihre Gedanken 
zu teilen und von den Erfahrungen anderer zu lernen. Lassen Sie uns 
gemeinsam ein inspirierendes und bereicherndes Kongresserlebnis 
schaffen, das uns alle in unserer Leidenschaft für die Heilpraktik weiter 
voranbringt und neue Impulse schenkt!
Auf einen erfolgreichen und angeregten Kongress!

Organisatorisches

Veranstaltungsort: 
Die Industrieausstellung, die Vorträge und die Seminare finden im 
CCH Congress Center Hamburg, Am Dammtor / Congressplatz 1, 
20355 Hamburg statt.

Organisationsanschrift
Heilpraktiker Fortbildungskongress GbR

Hamburg / Schleswig-Holstein
Conventstraße 14, 22089 Hamburg

Tel.: 040 – 25 49 56 14, Fax: 040 – 25 49 56 13 
www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de
info@norddeutscherheilpraktikerkongress.de

Kongressorganisation und Mitarbeit 
Hamburg

Torsten Seidl – Geschäftsführender Gesellschafter
Tina Wintruff – Assistenz

Schleswig-Holstein
Dr. Edith Göttsche – Gesellschafterin

Beate Danneel – Assistenz

Dr. Edith Göttsche, Hp
Gesellschafterin

HP-Fortbildungskongress
Landesvorsitzende 

FDH Schleswig-Holstein

Torsten Seidl, Hp 
Geschäftsführender Gesellschafter 

HP-Fortbildungskongress
Landesvorsitzender

FDH Hamburg
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Verpflegung:  
Innerhalb des Kongressbereiches im CCH befindet sich eine Cafeteria 
und rund um das CCH gibt es vielfältige Angebote.

Rauchen: 
Alle Räume des CCH sind Nichtraucherzonen.

Garderobe: 
Eine Garderobe  ist vorhanden und kostenpflichtig. 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung.

Unterbringung: 
Hotelreservierungen unter Hamburg Tourismus GmbH, Hotline  
Tel.: 040 – 300 51 351701 oder unter www.hamburg-tourismus.de

Eine Auswahl von Hotels in der Nähe: 

Radisson Blu, Marseiller Straße 2, 20355 Hamburg,  
Tel.: 040 - 35020

Grand Elysée Hamburg, Rothenbaumchaussee 10, 20148 Hamburg,  
Tel.: 040 - 414120

Hamburg Marriott Hotel, ABC Straße 52, 20354 Hamburg,  
Tel.: 040 - 35050 

IntercityHotel Hamburg Dammtor-Messe, St. Petersburger Straße 1, 
20355 Hamburg, Tel.: 040 - 6000140 

Mercure Hotel Hamburg Mitte, Schröderstiftstr. 3, 20146 Hamburg,  
Tel.: 040 - 450690 

Mövenpick Hotel Hamburg, Sternschanze 6, 20357 Hamburg,  
Tel.: 040 - 3344110 

Scandic Hamburg Emporio, Dammtorwall 19, 20355 Hamburg,  
Tel.: 040 - 4321870

Programmänderungen und Haftung:
Programmänderungen sind nicht vorgesehen und werden möglichst 
vermieden. Der Veranstalter behält sich solche aber vor. 
Die Themenbeschreibungen und Vortragsinhalte liegen in der 
Verantwortung der Referent*innen. Für den Inhalt übernimmt der 
Veranstalter keine Haftung.

BITTE BEACHTEN SIE: 
Das Filmen, Fotografieren oder Mitschneiden der Vorträge und 
Seminare ist nicht gestattet.

Organisatorisches
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Seminaranmeldung

Die Seminare finden am Sonntag ab 12:30 Uhr statt. Die Seminare sind 
ausschließlich für Heilpraktiker*innen gedacht. Angehörige sind von der 
Teilnahme ausgeschlossen.

Schriftliche Anmeldung bis 08.11.2025
Die Seminar-Anmeldung muss schriftlich bis zum 08.11.2025 über die 
Internetseite www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de erfolgen oder 
Sie schicken uns eine Email an info@norddeutscherheilpraktikerkongress.
de. Für Mitglieder ist die Teilnahme kostenlos, jedoch wird ein Vortrag-
sticket für den Messetag, an dem das Seminar stattfindet benötigt. Sollte 
es Restplätze geben, können diese  an der Tageskasse erworben werden. 
Nicht-Mitglieder müssen sich mit ihrer HP-Zulassung legitimieren.

Rücktrittskosten:
Eine kostenlose Stornierung Ihrer Seminaranmeldung ist bis zum 
24.10.2025 möglich. Bei späterer Abmeldung wird die volle Teilnahme- 
gebühr berechnet.

Die Balance First GmbH
- Spezialist für Analyse- und Therapiekonzepte - 

bietet Ihnen rund um die HRV und binauralen Beats
eine fachliche Beratung & ein maßgeschneidertes Konzept.

Von der Auswahl einsetzbarer Systeme und Techniken 
über die Einarbeitung in die Anwendung bis hin 

zu den passenden Ausbildungen über die 
Balance First Akademie 

Wir sehen uns auf dem Heilpraktiker Kongress in Hamburg! 

www.balance-first.de 
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www.reformhaus.de

beste 
Produktqualität! 
höchste 
Produktkompetenz!

Besuchen 
Sie uns an 
unserem 

mesSetand

Reformhaus® Produkte können die ganzheitliche Therapie 
Ihrer Patient:innen sinnvoll ergänzen und begleiten!
Das Fachgeschäft für vollwertige Lebensmittel, pflanzliche 
Nahrungsergänzungsmittel, freiverkäufliche Arzneimittel 
sowie natürliche Hautpflege bietet die bestmögliche  
Produktqualität und höchste Produktkompetenz für eine 
gesunde Lebensführung. 

Reformhaus® – Ihr kompetenter Partner! 
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www.reformhaus.de

beste 
Produktqualität! 
höchste 
Produktkompetenz!

Besuchen 
Sie uns an 
unserem 

mesSetand

Reformhaus® Produkte können die ganzheitliche Therapie 
Ihrer Patient:innen sinnvoll ergänzen und begleiten!
Das Fachgeschäft für vollwertige Lebensmittel, pflanzliche 
Nahrungsergänzungsmittel, freiverkäufliche Arzneimittel 
sowie natürliche Hautpflege bietet die bestmögliche  
Produktqualität und höchste Produktkompetenz für eine 
gesunde Lebensführung. 

Reformhaus® – Ihr kompetenter Partner! 

*

Im Anschluss an den Vortrag:
Demonstration der Schmerzlöschung 

am Stand von hypo-A 
mit dem Referenten P.-H. Volkmann

Tel. +49 (0)451 307 21 21 • info@hypo-a.de • www.hypo-A.de

Antworten gibt der Vortrag von Peter-Hansen Volkmann,
Arzt für Naturheilverfahren, Allgemein- und Sportmedizin:

Starten wirklich alle (Autoimmun-) Krankheiten 
im Darm? Multiple Sklerose – Colitis – Neurodermitis
 – Asthma bronchiale.

Termin: 22.11.2025, von 16:45–17:30 in Saal Y-07

Alles hängt mit allem zusammen – 
Was heißt das für die Praxis?
Und welche Rolle spielt dabei der Darm? 
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Fachverband Deutscher Heilpraktiker 
Landesverband Hamburg e.V. 

Wir als Landesverband 
Hamburg sind für unsere 
etwa 700 Mitglieder da und 
halten Sie mit allen 
Informationen zu Ihrem  
Praxis-Alltag regelmäßig 
auf dem Laufenden. Gehören auch Sie dazu! 
Wir heißen Sie herzlich willkommen! 
Natürlich bieten wir Ihnen regelmäßig 
qualifizierte Aus- und Fortbildungs-
veranstaltungen an. 

Zu unserem Programm: 

Mit unserer Erfahrung und Kompetenz stehen 
wir Ihnen bei allen Fragen rund um Ihre Praxis 

mit Rat und Tat zur Seite! 

Besuchen Sie uns auf dem Kongress an 
unserem Messestand! 
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„Heilpraktiker helfen heilen“ 
Vortragsprogramm
Samstag 22.11.2025
Saal  

Saal Vorträge        (Samstag 22.11.2025)

09:30 bis 
10:00 Uhr

Dr. Edith Göttsche, Hp, Landesvorsitzende 
FDH Schleswig-Holstein & Torsten Seidl, Hp, 
Landesvorsitzender Hamburg
Begrüßung und Eröffnung

10:00 bis 
10:45 Uhr

Ursula Hilpert-Mühlig, Hp, Präsidentin FDH  
& Arne Krüger, Hp, Vizepräsident FDH
Dialog direkt - Berufspolitischer Austausch

10:00 bis 
10:45 Uhr

Dr. rer. nat. Andrea Sörens, Hp
Immer müde? Nichts hilft? -  Warum sollte man an 
den Zitronensäure-Zyklus denken?

10:00 bis 
10:45 Uhr

Katrin Frahm, Hp & Gerd Bläß, Hp
Wenn der Körper spricht: Psychosomatik 
und Psychoneuroimmunologie als Schlüssel zu 
therapieresistenten Beschwerden

10:00 bis 
10:45 Uhr

Carmen Hercegfi, Hp
Stress, Hormone & Entzündungen: Wie Omega-3 
& Mikronährstoffe die Balance unterstützen

30 Minuten Pause

11:15 bis 
12:00 Uhr

Dr. Utta-Kristin Leiße, Dipl.-Psych. & Hp
Raus aus der Negativspirale – Impulse aus der 
Positiven Psychologie für jede Praxis

11:15 bis 
12:00 Uhr

CV Mag. pharm. Bernhard Lotz
Chronisch schmerzfrei – naturheilkundliche 
Schmerzbehandlung

11:15 bis 
12:00 Uhr

Urs Zettler, Facharzt für Allgemeinmedizin - 
Chirotherapie 
Sibo: das Chamäleon des Darms - es muß nicht 
immer der Dickdarm sein

11:15 bis 
12:00 Uhr

Markus Engel, Hp
Das Leiden des Darms und seine verborgenen 
Ursachen - Die Bauchspeicheldrüse als Schlüssel 
von Gesundheit und Krankheit
30 Minuten Pause

12:30 bis 
13:15 Uhr

Dr.rer.nat. Dr.med. Beate Warncke
Achtung Überversorgung! Ist Labordiagnostik bei 
Nahrungsergänzung sinnvoll?

Vorträge
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Saal Vorträge        (Samstag 22.11.2025)

12:30 bis 
13:15 Uhr

Tanja Adam, Hp
Praxiswissen Wechseljahresberatung: Begeistern 
mit Wechseljahrsberatung

12:30 bis 
13:15 Uhr

Dr. rer. nat. Reinhard Hauss, Hp
Akkermansia muciniphila – der „game-changer“ 
in der probiotischen Therapie

12:30 bis 
13:15 Uhr

Nadine Maier, Hp
Innere Stärke, Gelassenheit und Verbundenheit 
hilfreich mit Homöopathie unterstützen

          Mittagspause

14:15 bis 
15:00 Uhr

Katrin Hagen, Pharmareferentin 
Lyme-Borreliose & Co. und kein Ende in Sicht

14:15 bis 
15:00 Uhr

Dr. med. vet. Anita Kracke, Hp
Lust oder Frust - die Frau zwischen Menarche und 
Menopause

14:15 bis 
15:00 Uhr

Swen-Uwe Kotte, Hp
Begleitung und geistig-seelische Unterstützung bei 
Krebspatienten durch die Aktivierung innerer 
Ressourcen

14:15 bis 
15:00 Uhr

Daniel Reheis
Eisen: ein zweischneidiges Schwert
Der Eisenstoffwechsel: ein Irrgarten
Bei kaum einem anderen Thema werden in der 
Therapie mehr Fehler gemacht.
Diagnostik und praktische Lösungen

30 Minuten Pause

15:30 bis 
16:15 Uhr

Siwon Lee
Akupunktur leicht gemacht: Magnetakupunktur 
und Kopfreflexiologie als neue Methode der 
Diagnose und Therapie

15:30 bis 
16:15 Uhr

Dr. rer. nat. Peter Schneider, Dipl.-Biologe und 
ganzheitlicher Ernährungs- und Gesundheitsberater
Gezielte Unterstützung der körpereigenen Entgif-
tungsenzymatik zur Erhöhung der Therapieeffizienz 
chronischer Beschwerdebilder

„Heilpraktiker helfen heilen“
Vortragsprogramm
Samstag 22.11.2025
Saal  

Vorträge
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„Heilpraktiker helfen heilen“ 
Vortragsprogramm
Samstag 22.11.2025 und Sonntag 23.11.2025
Saal  

Saal Vorträge        (Samstag 22.11.2025)

15:30 bis 
16:15 Uhr

Wulf Hufen-Kemper, Hp
Die Therapie der Pulmonalen Hypertonie(PH) 
als Herausforderung in der naturheilkundlichen 
Praxis - die Darm-Lungen-Achse im Fokus der 
naturheilkundlichen Therapie

15:30 bis 
16:15 Uhr

Dr. rer. nat. Mathias Oldhaver, Hp
Wie bekomme ich meine Patienten wieder fit? 
Therapieansätze für eine effektive Regeneration nach 
Krankheiten und Erschöpfungszuständen 

30 Minuten Pause

16:45 bis 
17:30 Uhr

Prof. PhD Per Bendix Jeppesen
Paradigmenwechsel bei der Behandlung von Wechsel-
jahrsbeschwerden und Osteopenie bei Frauen mit fer-
mentiertem Rotklee-Extrakt, der reich an bioaktiven 
Isoflavonen ist

16:45 bis 
17:30 Uhr

Markus Wunderlich, Hp
Fokale Intoxikation – Wenn versteckte Herde den 
Körper belasten

16:45 bis 
17:30 Uhr

Peter-Hansen Volkmann, Facharzt für Allgemein-
medizin mit Schwerpunkt Naturheilkunde
Starten wirklich alle (Autoimmun-) Krankheiten 
im Darm? Multiple Sklerose – Colitis – Neuroder-
mitis – Asthma bronchiale

16:45 bis 
17:30 Uhr

Dr. rer. nat. Henning Vollert
Neue Methoden zur Behandlung von Übergewicht 
& Diabetes“  Von Metformin und Abnehmspritze, 
über sinnvolles Intervallfasten bis zu natürlichen 
Alternativen

Saal Vorträge           (Sonntag 23.11.2025)

09:30 bis 
10:15 Uhr

Ann-Mareike Lemme, Ärztin
Transformationspflanzen für herausfordernde Zeiten

09:30 bis 
10:15 Uhr

Eciel Hölzler, Hp 
Immunologische Aspekte stressbedingter 
Erkrankungen: Ansatz der Mikroimmuntherapie

09:30 bis 
10:15 Uhr

Michael Münch, Hp
Gesichtsdiagnose – LIVE

Vorträge
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Saal Vorträge           (Sonntag 23.11.2025)

09:30 bis 
10:15 Uhr

Jessica Rinne, Kommunikationsdesignerin
Design für die Sinne: Warum ein guter Auftritt 
nach Außen dich glücklich & erfolgreich macht – 
Wie Farben, Schriften und Formen den Praxiser-
folg bewirken

30 Minuten Pause

10:45 bis 
11:30 Uhr

Ute Gibelius, Hp
Verborgene Stressmuster des Körpers erkennen 
und behandeln - Wie wir psycho-emotionale und 
systemische Aspekte als Schlüssel zur Heilung 
nutzen können

10:45 bis 
11:30 Uhr

Dr. med. dent. Jan Tühscher
Die Zahn-Organ-Verbindung - Wenn Zähne 
schweigen und Organe laut werden. Wie Zähne 
und deren Störfelder unseren Körper beeinflussen.

10:45 bis 
11:30 Uhr

Dr. rer. nat. Oliver Ploss, Hp & Apotheker
Ganzheitliche Behandlung dementieller 
Erkrankungen (degenerative Alzheimer -und 
vaskuläre Demenz)!

10:45 bis 
11:30 Uhr

Torsten Hartmeier, Hp
COPD – warum lässt sie sich so „tierisch“ gut 
behandeln?

Saal Seminare  für Heilpraktiker*innen (Sonntag 23.11.2025)

12:30 bis 
15:00 Uhr

Beate Diener, Hp &  Stephanie Diener, Hp
Chakren - die Energiezentren unserer feinstofflichen 
Körper - und der Weg zur inneren Mitte, Teil 2

12:30 bis
14:00 Uhr

Dr. rer. nat. Jörg Steegborn, Hp
Der Heilpraktiker als PRAKTIKER: Tipps und 
Tricks aus 35 Jahren (Sport-) Heilpraktiker-
erfahrung für eine erfolgreiche Praxisführung mit 
glücklichen, zufriedenen und dankbaren Patienten.

12:30 bis
14:00 Uhr

Enno Aden, Hp  
Im Fluss des Lebens – Das Lymphsystem als stiller 
Dirigent unserer Gesundheit

12:30 bis 
14:30 Uhr

Susanne Schwärzler, Hp & Autorin 
Beckenboden- die Kraft von innen

„Heilpraktiker helfen heilen“
Vortragsprogramm und Seminarprogramm
Sonntag 23.11.2025
Saal  

Vorträge

Seminare
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Fachverband Deutscher Heilpraktiker 
Landesverband Schleswig-Holstein e.V. 

Wir stehen für 

• Qualifizierte Fort- und Weiterbildung
• Beratung der Mitglieder in allen Fragen

rund um Praxisgründung und
Praxisführung

• Beratung und Hilfestellung bei
Abrechnungsfragen

• Information der Mitglieder zu
berufspolitischen Entwicklungen

• Vertretung des Berufsstandes
gegenüber Politik und Behörden

Mitglied werden? 

Gemeinsam für den schönsten Beruf der Welt! 
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Lymphdiaral® Basistropfen SL · Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
 Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Unterstützende Behandlung von Infekten der oberen 
Atemwege, insbesondere mit Beteiligung des lokalen Lymphsystems. Enthält ca. 39 mg Alkohol 
(Ethanol) pro 5 Tropfen.
Lymphdiaral® sensitiv Salbe N · Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen 
Arzneimittelbildern ab. Dazu gehören: Unterstützende Behandlung des lokalen Lymphsystems 
bei Infekten des Hals-Nasen-Rachenraumes. Enthält Cetylstearylalkohol. Zu Risiken und  
Neben wirkungen lesen Sie die Packungs beilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder 
in Ihrer Apotheke.
Pascoe pharmazeutische Präparate GmbH, D-35383 Gießen 

www.pascoe.de

 Lymphdiaral®

 Natürlich im Fluss

Jetzt www.lymphe.de entdecken

 

105 x 210 Consumer

MA00002413-Anzeige-Lymphdiaral-Basistropfen-Vorlage-C-DE-001-8-230725.indd   2 23.07.2025   16:11:42
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Dankeschön! – allen ausstellenden Firmen und ihren Mitarbeiter*innen, 
allen Besucher*innen und Referent*innen.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen zum 22. Norddeutschen 
Heilpraktikerkongress am 31. Oktober & 01. November 2026!

Ein Wort zum Schluss:

Aglykon-Isoflavone aus fermentiertem 
Rotklee als Behandlungsoption  

für Östrogenmangel.
Dokumentierte, Klinische  

Patientenstudie aus Dänemark

HERGESTELLT 
IN DÄNEMARK
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Bio-Active Food GmbH
Bad Segeberg

Bio Reu Rella A/S
Dänemark

Biosun GmbH
Kiel 

BIO SMILE
Horst

BMT Braun Limited
Stuttgart

Bombastus Werke AG
Freital

Cellagon
Altenholz

Ceres Heilmittel GmbH
Kerpen

Certmedica Intern. GmbH 
Aschaffenburg

DHU Arzneimittel 
GmbH & Co KG 
Karlsruhe

DAfIM e.V. 
Berlin

DoTerra
Hamburg

Dreluso GmbH
Hessisch Oldendorf

Energetica Natura GmbH
Kleve

esogetics GmbH
Bruchsal

ACON e.V. 
Moers

Algenfarm Klötze GmbH & Co. 
KG Klötze

Allergosan GmbH 
Grünwald

Allgäuer Wanderimkerei 
Vertriebs GmbH
Rochlitz

Allroll Germany GmbH
Rochlitz

Amisar GmbH
München
Hamburg

Arcana Heilpraktikerschule
Hamburg

Ardeypharm GmbH
Herdecke

ARKTIS BioPharma GmbH 
Wickede (Ruhr)

arminlabs GmbH 
Augsburg

artgerecht gmbh
Frankfurt/Main

Balance First GmbH
Frankfurt/Main

BEMER Partner
Hemmingen

BerryPharma GmbH
Chieming

Beate Diener Naturheilmittel 
Wiesbaden

EuKom GmbH
Rosbach

Europ. Beruf- und Fachverband 
für Biosens e.V.
Sohland

Fachingen, Heil- und 
Mineralbrunnen GmbH
Birlenbach/OT Fachingen

FormMed HealthCare GmbH
Frankfurt/Main

Frauengeflüster, Mandy Geppert 
Soest

GANZIMMUN 
Diagnostics GmbH 
Mainz

genesis-pro-life 
Moringen

GluteoStop 
Willich

Dr. Goecke Intimpflegeöle 
Bremen

guterrat Gesundheitsprodukte 
GmbH & Co. KG 
Innsbruck

H3O2 Wasser
Hiddenhausen

Hansemühle GmbH 
Vaihingen/Enz

Heck Bio-Pharma GmbH 
Winterbach

Biol. Heilmittel Heel GmbH 
Baden-Baden

Heidelberger Chlorella GmbH 
Leimen

Ausstellerverzeichnis
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Ausstellerverzeichnis
Labor VERISANA GmbH 
Hamburg

Labor Dr. Hauss GmbH 
Eckernförde

LADR
Geesthacht

Laves-Arzneimittel GmbH 
Ronnenberg

Lavita Vertriebs GmbH
Kummhausen

Lindthal GmbH
Heppenheim

Dr. Loges + Co. GmbH
Winsen

MacroArray Diagnostics GmbH 
Wien

MBA GmbH
Limburg/Offheim

Medizinische Ges. für Mikro-
immuntherapie MeGeMIT 
A-Wörgl

Menoelle 
Berlin

meta Fackler 
Arzneimittel GmbH 
Springe

Metavital Service GmbH 
Hamburg

Mind Vacations GmbH 
Lüneburg

Mito Care GmbH 
München

Heltschl GmbH 
A-Gallspach

Herrens Mark Aps
Dänemark

HLH
Balve

Holistische Medizin GmbH 
Berlin

Horvi-EnzyMed B.V. 
NL-Hoogvliet

Heilpraktiker und Coach 
Akademie GmbH & Co. KG 
Norderstedt

Hypo-A-GmbH
Lübeck

IfMS Instuitut 
f. funktionelle Medzin
Hildesheim

INSUI GmbH
Westendorf

Intercell Pharma GmbH
Höhenkirchen

Kanne Brottrunk 
GmbH & Co. KG 
Lünen

Kattwiga Arzneimittel GmbH 
Nordhorn

Keytec GmbH
Diedorf

Köhler Pharma GmbH
Alsbach-Hähnlein

Koll Biopharm
Bad Neuenahr

mgo Fachverlage GmbH & Co. KG 
Kulmbach

Moin Style
Kiel

Münch Akademie
München

MykoTroph Institut für 
Pilzheilkunde 
Niederdorfelden

MycoVital Gesundheits GmbH 
Limeshain

NADARRA GmbH 
Hamburg

NatuGena GmbH 
Ingolstadt

natur Vital 
Greven

Nestmann Pharma GmbH 
Zapfendorf/Bamberg

NeuroLab GmbH 
A-Mattsee

Niceey Studio 
Hamburg

Dr. Niedermaier Pharma GmbH 
Hohenbrunn

NILAS MV e.K. 
Hamburg

Norsan
Berlin

nutrimmun GmbH 
Münster
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REGUMED GmbH 
Gräfelfing

Repha Pharma 
Langenhagen

Retterspitz GmbH 
Schwaig

Rodisma-Med-Pharma GmbH
Köln

Salus Pharma GmbH 
Bruchmühl

Sanitas GmbH & Co. KG 
Steinheim

Sanorell Pharma 
Bühl

Sanum Kehlbeck 
GmbH & Co. KG 
Hoya

Shapes business development 
Trittau

Soliprax e.K. 
Köln

SoluVeda GmbH 
Konstanz

SPA Vivent Vertriebs GmbH 
Hollenstedt

Spenglersan GmbH 
Neuenahr

sunday natural products
Berlin

Superpatches 
Garding

Omergy 
Hamburg

Dr. Pandalis Urheimische 
Medizin GmbH & Co. KG 
Borgholzhausen

Pascoe GmbH Giessen

Pharma Nord GmbH
Flensburg

Phönix Laboratorium GmbH 
Bondorf

Pneumed GmbH 
Idar-Oberstein

Preventis GmbH 
Bensheim

Proteomis CEIA Lab sprl 
Kirchberg

Protina Pharmazeutische GmbH 
Ismaning

Queisser Pharma 
GmbH & Co. KG 
Flensburg

Quiris Healthcare 
GmbH & Co. KG 
Gütersloh

Raab Vitalfood GmbH 
Rohrbach

RAYONEX Biomedical GmbH 
Lennestedt

Reformhaus Engelhard  
GmbH & Co. KG 
Hamburg

REGENAPLEX GMBH 
Konstanz

Synomed GmbH 
Elmshorn

Symbiopharm GmbH 
Herborn-Hörbach

Syxyl 
Köln

Steierl Pharma GmbH 
Herrsching

Therapiezentrum Sophienhof 
Kiel 

Tisso Naturprodukte GmbH 
Wenden

Viabiona 
Herzogenrath

vitatec Medizintechnik GmbH 
Münsing

VOLOPHARM GmbH 
Freilassing

Weber & Weber 
GmbH & Co. KG 
Inning/A

WellnetIQ 
Türkheim

Wörwag Pharma 
GmbH & Co. KG 
Böblingen

Dr. Wolz Zell GmH 
Geisenheim

xbyx Women inA1:A126 Balance 
Berlin

Stand der Aussteller bei Drucklegung 07.08.2025
Den aktuellen Stand der Austeller finden Sie unter www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de

Ausstellerverzeichnis
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Anreise

Anreise:
CCH – Congress Center Hamburg
Congressplatz 1
20355 Hamburg

Eine detaillierte Anreisebeschreibung sowie Hinweise zu Parkmöglich-
keiten finden Sie auf unserer Homepage  
www.norddeutscherheilpraktikerkongress.de sowie auf der Homepage 
des CCH: www.cch.de/besuchen/anreise

Anreise mit der Bahn
Direkt “vor der Haustür“ liegt der InterCity- und S-Bahnhof 
Dammtor. Auch die U-Bahnhöfe Stephansplatz (Oper / CCH) und 
Gänsemarkt sind nur einen kurzen Spaziergang durch die City und die 
Parkanlage „Planten un Blomen“ vom CCH entfernt.

Anreise mit dem PKW/Motorrad
Wenn Sie mit dem Auto oder dem Motorrad zum CCH fahren, 
nehmen Sie von außerhalb am besten die Autobahnen und folgen 
anschließend einfach den Wegweisern  „Messe / CCH“.

Anreise mit dem Nahverkehr
Das CCH ist mit allen Stadtteilen Hamburgs per Bus und Bahn 
verbunden. Das weitverzweigte S- und U-Bahn-Netz wird von einem 
noch engeren Netz mit Metro- und Schnellbuslinien unterstützt. 
Durch die verkehrsgünstige und zentrale Lage ist das CCH von über-
all aus in kürzester Zeit zu erreichen.
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Platz für Ihre Notizen
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Platz für Ihre Notizen
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Hormonfrei durch die Wechseljahre

Mit dem patentierten & natürlichen

4 klinische Goldstandard-Studien
12 Symptome signifikant verbessert

Ohne Hormone & Phytoöstrogene
Keine bekannten Nebenwirkungen

   menoelle.com   |   estrog100.com

Jetzt kostenfrei als medizinische Fachperson eintragen: www.menoelle.com/fachbereich

Besuchen Sie uns

gerne an unserem Stand

EstroG-100 & Safran hormonfrei

Ohne Soja, Isoflavone
und Phytoöstrogene holistischer Ansatzvegan


